
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санаторий-профилакторий 
«Солнечный» 

Примерное количество лечебных 

процедур, входящих в стоимость путевки 

на санаторно-курортное лечение в 

санатории-профилактории: 
 Прием врача: первичный -1, повторный -1 

 Инъекции внутримышечные №10 

 Инъекции внутривенные №10 

 Инъекции внутривенно-капельные №10 

 Массаж №5 

 Лечебные ванны №10 

 Подводный душ-массаж №5 

 Электропроцедуры №7 

 Теплолечение (озокерит) №7 

 Ингаляции №7 

 ЛФК №10 

Условия проживания по оздоровительной 

путевке – двухместный комфортабельный 

номер с удобствами, с телевизором, 

кондиционером и холодильником. 

 СП «Солнечный» располагает: 
• 4 номера класса «Люкс» 

• 70 двухместных номеров. 

Питание: Трехразовое питание. 

Адрес: г. Днестровск, ул. Лиманная, 3.  
Тел.: 0 (219) 79-814, 0 (219) 79-763, 0 (219) 78-110. 

Сайт: http://sunny.moldgres.com/ 

Лечебный профиль: 

 заболевания опорно-двигательной 

системы: (артрит, артроз, 

остеохондроз, сколиоз);  

 заболевания органов дыхания:  

(хронический бронхит, ларингиты, 

фарингиты, ХОБЛ);  

 сердечно-сосудистые заболевания:  

(ИБС, гипертоническая болезнь, 

вегетососудистая дистония);  

 заболевания нервной системы:  

(мигрень, невралгия, последствия 

черепно-мозговой травмы). 



 

  

 

 

 

 

Стоимость оздоровительной путевки (проживание+ питание + оздоровление): 

№ п/п Наименование Руб. ПМР 

1 Стоимость 1 дня 308,50 

2 Всего за 15 дней 4 622,70 

Стоимость проживания 

№ п/п Наименование Руб. ПМР 

1 2-х местный номер (с одной двуспальной кроватью) 228,00 

2 2-х местный номер (с двумя односпальнными кроватями) 228,00 

3 Номер Люкс 457,00 

Стоимость трехразового питания 

№ п/п Наименование Руб. ПМР 

1 Завтрак 31,00 

2 Обед 77,00 

3 Ужин 46,00 
 

Итого: 154,00 

Путевка выходного дня 

№ п/п Наименование Руб. ПМР 

1 Проживание (в зависимости от номера) 228,00/457,00 

2 Питание (по желанию): 154,00 
  Завтрак 31,00 

  Обед 77,00 

  Ужин 46,00 

3 Аренда беседки с мангалом бонус 

4 
Спортивные площадки (пляжный волейбол, футбол, 

бадминтон, настольный теннис) 
Бонус 

Стоимость аренды зала 

№ п/п Наименование Руб. ПМР 

1 Тренажерный зал 10,50 

2 Малый зал (30 человек) 175,25 

3 Большой зал (150 человек) 253,10 



 

№ п/п Наименование медицинских процедур 

Цена за одну 

процедуру в 

руб. ПМР 

 Врачебный прием 
 

1 Прием врача-терапевта первичный 13,00 

2 Прием врача-терапевта вторичный 10,00 
 Физиотерапевтическое лечение 

 

3 
Электрофорез лекарственный (без стоимости лекарств) с 

постоянным током 

5,00 

4 Франклинизация 5,00 

5 Соллюкс 4,00 

6 СМТ - терапия 6,00 

7 Магнитотерапия 6,00 

8 КУФ (ультрафиолетовое облучение общее и местное) 5,00 

9 Ультразвуковая терапия 5,00 

10 УВЧ-терапия 5,00 

11 Микроволновая терапия 5,00 

12 Дарсонвализация 8,00 

13 Ингаляция 4,00 
 Теплолечение  

 

14 Малая процедура 8,00 

15 Средняя процедура 10,00 

16 Большая процедура 11,00 
 Водолечение 

 

17 Хвойная ванна 6,00 

18 Шалфейная ванна 6,00 

19 Хвойно-жемчужная ванна 13,00 

20 Жемчужная ванна 10,00 

21 Ванна с морской солью 10,00 

22 Подводный душ-массаж (15 минут) 19,00 

 Лечебная физкультура и гимнастика  

 Лечебная физкультура индивидуальная (30 минут)  

23 а) с врачом 15,00 

24 б) со средним мед. работником 9,00 

 Групповое занятие ЛФК (1 час)  

25 а) с врачом 9,00 

26 б) со средним мед. работником 6,00 

 Индивидуальная разработка одного состава  

27 15 минут 6,00 

28 30 минут 11,00 

29 45 минут 16,00 

30 Тренажерный зал (1 час) 10,50 



 

№ п/п Наименование медицинских процедур 

Цена за одну 

процедуру в 

руб. ПМР 

 Массаж  

31 Воротниковой области 6,00 

32 Головы 6,00 

33 Верхней конечности 6,00 

34 Верхней конечности, надплечья и области лопатки 9,00 

35 Области грудной клетки 9,00 

36 Спины 6,00 

37 Передней брюшной стенки 6,00 

38 Пояснично-крестцовой области 6,00 

39 Шейно-грудного отдела позвоночника 9,00 

40 Области позвоночника 15,00 

41 Нижней конечности 6,00 

42 Нижней конечности и поясницы 9,00 

43 Общий массаж тела (1 час) 75,00 

44 
Общий массаж тела у детей грудного и младшего школьного 

возраста (20-25 минут) 
15,00 

45 Лица 6,00 

46 Шеи 6,00 

47 Одного сустава 6,00 

48 Кисти и предплечья 6,00 

49 Стопы и голени 6,00 

 Инъекции и манипуляции  

50 Измерение АД 3,00 

51 В/м инъекция (без стоимости шприца) 4,00 

52 В/в инъекция (без стоимости шприца) 6,00 

53 В/в капельное вливание 2 часа (без стоимости капельницы) 19,00 

 Психоразгрузочная терапия  

54 Чай из лекарственных трав 4,00 

55 Кислородный коктейль 2,10 

 Исследование крови  

56 Определение глюкозы в крови на глюкометре 9,00 



 

Кабинет массажа 

Лечебный эффект: 

 улучшает кровоснабжение и иннервацию 

позвоночного столба; 

 улучшает состояние мышц спины и 

нормализует их тонус; 

 восстановление двигательной функции 

суставов, предотвращение тугоподвижности 

суставов; 

 нормализация артериального давления. 

Показания: остеохондроз, радикулит, заболевание 

суставов, сколиоз, растяжения мышц и связок, 

вывихи, плоскостопие, заболевания сердечно-

сосудистой системы. 

Кабинет электролечения (КУФ) 

Лечебные эффекты:  
 бактерицидный и микоцидный (для 

поверхностного облучения);  

 иммуностимулирующий, метаболический, 

коагулокоррегирующий (для ультрафиолетового 

облучения крови). 

Показания: бронхит; заболевания внутреннего уха; 

ангина; низкий уровень сопротивляемости 

организма к инфекциям; болевые ощущения при 

неврите. 

 

 

 

 

Кабинет электролечения (УВЧ) 

Лечебный эффект: 
 противоотечный; 

 противовоспалительный; 

 иммуномодулирующий. 

Показания: острые воспалительные заболевания 

(кожной и подкожной клетчатки, травмы и 

заболевания костно-мышечной системы, 

лорингиты, отиты, фарингиты) 

Кабинет электролечения (Франклинизация) 

 

Лечебный эффект: 
 седативный (успокаивающий); 

 гипотензивный. 

Показания: функциональные заболевания 

центральной нервной системы (неврастения, 

астенические состояния, мигрень, расстройство сна, 

НЦД по гипертоническому типу, ГБI-II ст., 

переутомление, понижение работоспособности), 

кожный зуд, трофические язвы. 



 

 

 

Кабинет электролечения (Амплипульс) 

Лечебный эффект: 
 сосудорасширяющий; 
 секреторный; 
 седативный; 
 лимфодренирующий; 
 миорелаксирующий. 

Показания: травмы, заболевания 
периферической нервной системы (радикулит, 
невралгии) мигрень, неврастения, заболевания 
ЖКТ. 

Кабинет электролечения (СМВ терапия (микроволновая 

терапия)) 

 

Лечебный эффект: 
 местный анальгезирующий (уменьшается интенсивность 

болевого синдрома); 

 противовоспалительный; 

 трофический (улучшается кровоток в тканях и доставка к 

ним кислорода и питательных веществ); 

 метаболический (ускоряются процессы обмена веществ); 

 секреторный (увеличивается скорость синтеза многих 

биологически активных веществ). 

Показания: заболевания нервов (невриты, невралгии, нейропатии) 

вне периода обострения; плечелопаточный периартрит; разрыв 

связок суставов; бурситы; тендовагиниты; остеоартроз; 

остеохондроз; гидраденит; карбункулы и фурункулы; хронические 

бронхиты и другие хронические неспецифические заболевания 

легких; аднекситы, сальпингиты; пиелонефриты и циститы; 

простатиты; конъюнктивиты; синуиты (фронтиты, гаймориты, 

этмоидиты); гингивиты и стоматиты. 

 

Кабинет электролечения (Кварц-ультрафиолетовое излучение) 

Лечебный эффект: 
 сосудорасширяющий; 
 бактерицидный; 
 иммуномодулирующий (в субэритемных дозах); 
 витаминообразующий (способствует образованию в 

организме витамина D3, улучшает усвояемость витамина С, 
оптимизирует синтез витамина А, стимулирует обмен 
веществ); 

 обезболивающий; 
 противовоспалительный; 
 трофостимулирующий (стимулирует ряд биохимических 

процессов в клетках, в результате чего возрастает количество 
функционирующих капилляров и артериол, улучшается 
кровоток в тканях – формируется эритема). 

Показания: авитаминоз, гиповитаминоз, местное облучение в 
хирургии (ушибы, раны, переломы), в дерматологии: псориаз, 
экземы. 

http://physiatrics.ru/1000435-fizioterapiya-v-nevrologii/
http://physiatrics.ru/10001583-plechelopatochnyj-periartrit-lechenie-fizioprocedurami/
http://physiatrics.ru/1000375-fizioterapiya-v-ginekologii-2/
http://physiatrics.ru/1000378-fizioterapiya-v-stomatologii/


 

 

 

 

 

Кабинет подводного душ-массаж 

Лечебный эффект: 

• улучшает протекание обменных процессов, 

выводит шлаки из организма, благоприятствует 

похудению и избавлению от целлюлита;  

• ускоряет ток крови и лимфы; 

• снимает болевой синдром, убирает отеки и 

тяжесть в ногах, помогает снять физическое и 

умственное напряжение; 

• размягчает рубцы и спайки; 

• тонизирует мускулатуру, возвращает коже 

упругость и эластичность; 

• оказывает общеукрепляющий и тонизирующий 

эффект. 

 

Кабинет электролечения (Дарсонваль) 

Лечебный эффект:  

• сосудорасширяющий; 

• анальгетический; 

• противозудный; 

• венотонический; 

• трофостимулирующий. 
Показания: заболевания периферической нервной системы, 
невралгии, остеохондроз позвоночника, гипостезия, парестезия, 
вазомоторный ринит, варикозная болезнь, мигрень, расстройство сна, 
трофические язвы, дерматозы, экзема. 

Показания: 

 неврологические проявления остеохондроза позвоночника; 

 последствия заболеваний и травм периферической нервной системы, нейропатии, невралгии, 

радикулит, травмы позвоночника и спинного мозга, рассеянный склероз, болезнь Рейно, заболевания и 

травмы суставов, мышц, сухожилий; 

 хронические неспецифические воспалительные заболевания бронхов и легких, профессиональные 

заболевания легких, туберкулез легких; 

 заболевания органов пищеварения (хронический гастрит, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки, хронический колит, холецистит, панкреатит, дискинезия кишечника); 

 заболевания кожи; 

 заболевания ЛОР-органов, заболевания и последствия операций и травм глаза, слизистой полости 

рта у больных на фоне сниженной реактивности организма, стоматологические заболевания; 

 гинекологические и урологические заболевания 

Показания: болезни костно-мышечной системы, заболевания кожи, проблемы сердечно-сосудистой системы, 

болезни нервной системы, гипертония первой стадии, болезни и проблемы пищеварительного тракта, 

вегетососудистая дистония, нарушение обмена веществ, нарушения нервной системы, посттравматическая 

реабилитация, нарушения функций двигательного аппарата 

УЗТ-терапия 

Лечебный эффект: 

 ускоряются процессы регенерации тканей; 

 противовоспалительный эффект; 

 анальгетический; 

 спазмолитический; 

 метаболический; 

 бактерицидный; 

 улучшается адсорбция кожи; 

 усиливается регионарный кровоток. 

 

http://www.google.ru/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjFyZqRtOrTAhUBiRoKHSI3AYIQjRwIBw&url=http://www.darsonval.biz/darsonval-karat-pljus.php&psig=AFQjCNHcsGJVAIXVpQ7KR0gkwwemjA98ow&ust=1494680147474476


 

 

 

 

Кафе (малый зал) 

Караоке комната 

Большой зал 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-х местные номера 

Номер люкс 

Ванная комната 



 

 

 

 

 

 

 

Летнее кафе Бильярдная 

Зона отдыха 

Тренажерный зал 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивная база: 

• волейбольная площадка; 

• футбольное поле; 

• площадка для бадминтона. 

Рыболовные места 

Пляжная зона 

Яхт-клуб 

Водные прогулки 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Досуг для отдыхающих 

Концертная деятельность, вечера отдыха, демонстрация кинофильмов 

Организация экскурсионных туров 

посещение исторических мест, православных храмов, винный и сельский туризм 


